JUEGOS de Verano — Diversion al aire libre

Julio & Agosto 2026 - 9:00 — 13:00 h

Q Colonias @ Inscripcion y pago
e Julio y agosto — todas las edades e Enviar recibo + hoja de inscripcion
e Horario: 9:00 — 13:00 h e milfamilias.eus@gmail.com
e Reservas: WhatsApp 697317175 e WhatsApp: 679048215 Qs 679 048215

e Cuenta: ES96 2095 5009 7091 2323 7419

Calendario: opcion: diario/ semanal/ Quincenal

1* Quincena 2% Quincena 3? Quincena 4 Quincena
Julio Julio Agosto Agosto
lunes-viernes lunes-viernes lunes-viernes lunes-viernes

Areas de actividades

p:S & @ G &3

Dinamicas cooperativas Autoestima Gestion emocional Resolucion de conflictos Creatividad

@ Estructura de un dia

09:00 —9:30 Acogida + juegos de bienvenida

10:00 — 10:30 Actividad principal — taller del dia
10:30—11:00 %) Snack + descanso + juego libre

11:00 — 12:30 & Actividad secundaria

12:30 - 13:00 © Asamblea — cerramos el dia en circulo
13:00 — 13:15 &) Despedida y recogida

'] Enfoque



Cada dia tiene tematica propia con distintas dinamicas de actividades cooperativas, de creatividad, de deporte y de
gestion emocional. Trabajamos la autoestima, el trabajo en equipo y la resolucion de conflictos a través del juego.

@ A tener en cuenta

p2 Ropa comoda % Almuerzo ﬂ Proteccion solar
Zapatillas + mochila + botella de agua Cada uno se trae el suyo Aplicar en casa. Repasamos a media
mafiana.

&) Recordatorios importantes

Entrega: 9:00 o 10:00

Recogida: 13:00. Si hay retraso, avisa por WhatsApp.
Faltas: Avisa si no viene por enfermedad.

Medicacion: Entregar a los monitores con pauta escrita.

ﬂ ,Dudas o urgencias?

Escribenos "INFO" y te respondemos enseguida (=)

WhatsApp: 679048215

Programa

Objetivo principal: cohesion del grupo y clima de confianza.

Se incorpora el entorno natural y cultural como recurso educativo. Los juegos populares vascos refuerzan la
identidad y el sentido de pertenencia.

Se profundiza en las habilidades cooperativas y se incrementa la dificultad de los retos.

Mil Familias - Verano 2026 - Hecho con 2 para vuestras familias.



